
Strindheim IL Skiavdelingen innbyr til 

Strindheimrennet 2010 
Søndag 7. februar kl. 11:00 i Granåsen skisenter 

Program: 
Jenter/Gutter 7-10 år 1 km fristil 
Jenter/Gutter 11-12 år 2 km fristil 
Jenter/Gutter 13-14 år 3 km fristil 
Jenter/Gutter 15-16 år 5 km fristil 
Kvinner junior 17-20 år 5 km fristil 

Menn junior 17-18 år 10 km fristil 
Menn junior 19-20 år 10 km fristil 
Kvinner senior 5 km fristil 
Menn senior 10 km fristil

Startkontingent: 
Jenter/Gutter 8-16 år kr. 90 pr. utøver. 
Junior kr. 105 pr. utøver. 
Senior kr. 120 pr. utøver. 
 
Etteranmelding mottas mot dobbel startkontingent 

Startlisens: 
Lagene er ansvarlige for at løperne har gyldig startlisens. 

Rennkontor: 
Granåsen skisenter fra kl. 10:00. 
 
Teknisk delegert: 
Leif Lande 

Påmelding: 
Online påmelding innen 4. februar kl. 23:59 på www.skiforbundet.no 
 
Innbetaling til: 
Strindheiim IL Skiavdelingen 
Postboks 1947, 7448 Trondheim 
Bankkonto: 4200.24.23000 

Kontaktperson: 
Heiki Haugland 
Mobiltelefon: 928 41 442 / E-post: heikha@online.no 

Premieutdeling: 
I Granåsen umiddelbart etter rennet 
 
Vi viser til våre nettsider www.strindheimski.no for oppdatert informasjon om rennet.  
 
Vel møtt! 
 
 
Strindheim IL skiavdelingen 
Heiki Haugland, rennleder 


