Tronderjogg. For 31.gang
Mosjonslgpet for alle
Barn - Familie - Joggere - Aktive
Tirsdag, 24. august 2010
Start fra Leangen Idrettsanlegg

Barnelop 700 m start kl 18.00 Startavg. kr 50,-

Folkefemmern: 5 km Hovediopet: 10 km
Start fra Leangen stadion kl 1900

Pamelding i Leangen Ishall stevhedagen
fra kl 1700 — 1845 Startavg. 150,-

Flotte premier:
Medaljer og premie til alle som deltar i barnelgpet.
5 km Premie til beste kvinne og mann.
10 km Premier til 3 beste kvinner og menn.

Utmerkelser etter 10, 15, 20, 25 og 30 ar.
Spesiell premie til den klubb/bedrift som stiller flest
deltakere (Strindheim teller ikke med)

Uttrekkspremier pa startnummer:
Ikke klart enna!

Info: Even Lokken tif. 72 58 12 28 Mobil: 905 46 621

e E-post: eve-loek@online.no
o\ www.strindheimfriidrett.no
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