Juleskirennet 2008

St-cup 1
27.12.2008

I.L. NOR INVITERER TIL ST-CUP 1 FOR ALLE KLASSER 13 AR - SENIOR

LORDAG 27.12.2008 PA I.L. NOR’S SKIARENA

DISTANSER:

STILART:

STARTTID:

RENNKONTOR/ARENA:

GARDEROBE:

Jenter/Gutter 13- 14 ar 3 km
Jenter/Gutter 15-16éar 5 km
Jenter 17-18 ar 5 km
Gutter 17- 18 ar 10 km
Jenter 19 -20 ar 5 km
Gutter 19 -20 ar 15 km
Kvinner Senior 10 km.
Menn Senior 15 km.
Fristil

KI. 11.30 15. sek. Individuell start.

PREMIEUTDELING: fra kl 14.00

RESTAURANT:

TEKNISK DELEGERT:

STARTKONTINGENT:

I.L.NOR’s skiarena

Damer A skole
Herrer A Skole
A Samfunnshus

A Samfunnshus

Johan Landsem
Jenter/Gutter kr. 90,-
Junior kr. 105,-
Senior kr. 120,-

(ca 2 km fra A retning Valaskaret/Rindal)



PAMELDING: Pimelding mi vare arrangeren i hende innen 23.12.08
Online pidmelding: Trykk her

Dobbel startkontingent ved etteranmelding!

E-mail: ski@il-nor.no

Adresse: Odd Arild Svartbekk, 7335 JERPSTAD
TIf. 72 49 44 06

Mobil: 951 02 720

Faktura for totalt antall paAmeldte blir sendt klubbene etter rennet.

FORESPURSLER: Odd Arild Svartbekk  tlf: 951 02 720

+ hjemmesida til NOR [L.Nor

VEL MOTT!

LLL.NOR
Skiavdelinga

Odd Arild Svartbekk
Rennleder



