TRONDERJOGG 2007

Dato

Start

Sekreteeriat

Startkontingent

Pamelding
Loypetrase’

Premiering

Resultater

Informasjon

Onsdag 22. august

Barnelgpet 700 m kl. 18.15
Tregnderjogg 5 km (folkefemmer'n) + 10 km kl. 19.00
5 og 10 km er kontrolimalt av DNM

Leangen ishall

Barnelgpet 40 kr
Trgnderjogg 5 og 10 km 130 kr
For grupper : 60 kr per person (minimum 10 personer)

Pamelding ved start
Start pa Leangen lengdelgpsbane. Se kart pa neste side.

Barnelgpet
Medaljer og premier til alle som deltar

509 10 km

Premier til de 3 beste kvinner og menn pa 10 km.

Vandrepokaler. Plakett etter 10 og 15 ars deltagelse. Blomster etter 20 ar. Statuett etter 25 ar.
Uttrekkspremier til en verdi av ca. 20000 kr, bla.: reiser med NSB, litografi fra Elling Reitan.
weekend for to pa Norlandia Dovrefjell, laks, sportsutstyr, 1 favn ved, middag pa Tavern, middag
pa To Rom og Kjgkken

Resultatene legges ut pa www.strindheimfriidrett.no

www.strindheimfriidrett.no
Even Lgkken (eve-loek@online.no eller 72 58 12 28/ 905 46 621)

Arets Trenderjogg er ett av seks lgp i Ser-Trendelag Friidrettskrets sin Igpskarusell
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