
Til ledere, trenere og juniorløpere sesongen 2007/08. 

Langrennskomiteen i Sør Trøndelag Skikrets har besluttet at det for neste sesong skal 
arrangeres åpne treningssamlinger for aldersgruppen 17-20 år (junior). 

Invitasjon til samling 
  
Skikretsen vil med dette invitere til dagsamling for løpere, ledere og trenere i klubbene 
 

på Mjuklia, Berkåk lørdag den 14.april 2007. 
 

Foreløpig forslag til opplegg for juniorsamlinger blir der presentert, og det er ønske om god 
deltakelse fra klubbene, slik at vi kan få tilbakemelding på forslaget.  
  
 
PROGRAM: 
 
Oppmøte kl 9.30. 
 
kl 10-12: treningsøkt (forhåpentligvis på ski) 
kl 12-13: lunsj 
kl 13-15: møte med presentasjon av foreløpig opplegg for samlinger, økonomi mm for                            
              løpere/ledere/trenere 

 

Egenandel kr 120,- pr pers. 
Påmelding innen den 3.april til kirsten.hofstad@tydalsnett.no tlf 957 88 062 

Mer informasjon kommer etter påske. 

 
26.03.07 

Sør Trøndelag Skikrets 
 

Svein Ove Dyrdal, leder        Kirsten O Hofstad, LK-leder 
 
 

 


