
RESULTATER

Gutter 10-11 år 7 km
    
Nr        Fornavn                      Etternavn                    Klubb                          Tid                  

1 Aleksander Riseth Melhus 00:39:37
2 Fredrik Riseth Melhus 00:41:01
    
    
Jenter 10-11 år 7 km   
    
Nr        Fornavn                      Etternavn                    Klubb                          Tid                  

1 Anja Østgaard Hommelvik 00:53:05
2 Tone Vinge Fanavoll Strindheim 00:58:14
    
    
Gutter 12-13 år 7 km   
    
Nr        Fornavn                      Etternavn                    Klubb                          Tid                  

1 Martin Riseth Melhus 00:36:29
2 Vemund Vognild Volden Strindheim 00:39:15
3 Sondre Engan Melhus 00:44:26
4 Tarjei Bakken Strindheim 00:44:38
5 Torbjørn P Løseth Strindheim 00:49:49
    

   



Jenter 12-13 år 7 km   
    
Nr        Fornavn                      Etternavn                    Klubb                          Tid                  

1 Cecilie Hofstad Strindheim 00:44:26
2 Marit Muus Falck Strindheim 00:49:31
3 Ane Vognild Volden Strindheim 00:49:32
4 Maria Prestvik Strindheim 00:50:46
    
    
Gutter 14-15 år 7 km   
    
Nr        Fornavn                      Etternavn                    Klubb                          Tid                  

1 Sondre Nordstad Moen Strindheim 00:29:24
2 Martin Tilseth Byåsen 00:34:17
3 Henrik A Olsen Strindheim 00:36:29

Jenter 14-15 år 7 km   
    
Nr        Fornavn                      Etternavn                    Klubb                          Tid                  

1 Ida Engan Melhus 00:40:05
    
    
Gutter 16-17 år 7 km   
    
Nr        Fornavn                      Etternavn                    Klubb                          Tid                  

1 Lars Kristian Hagen Strindheim 00:32:50
2 Øyvind L Grønningen Lensvik 00:34:37
3 Trygve Sølberg Ellingsen Strindheim 00:35:26
4 Lars Gabrielsen Byåsen 00:36:28
5 Magne M Romundstad Strindheim 00:37:59
    
    
Herrer 18-22 år 14 km   
    
Nr        Fornavn                      Etternavn                    Klubb                          Tid                  

1 Tore M Ødegård Molde & Omegn 00:59:36
    
    
Herrer 23-34 år 14 km   
    
Nr        Fornavn                      Etternavn                    Klubb                          Tid                  

1 Sjur Mo NTNUI 01:02:40
2 Jon Aasen NTNUI 01:06:41



  
Herrer 35-39 år 14 km   
    
Nr        Fornavn                      Etternavn                    Klubb                          Tid                  

1 Trond Einar Elden Strindheim 00:56:50
2 Reidar Sivertsen Fengslet BIL 01:05:28
    
    
Herrer 40-44 år 14 km   
    
Nr        Fornavn                      Etternavn                    Klubb                          Tid                  

1 Eirik Engan Melhus 01:05:12
2 Mike Long Crusaders (Irland) 01:07:34
3 Harald Sundby Ned. Sing Dametr. 01:09:25
    
    
Damer 40-44 år 14 km   
    
Nr        Fornavn                      Etternavn                    Klubb                          Tid                  

1 Trulte M Engan Melhus 01:19:36
    
    
Herrer 45-49 år 14 km   
    
Nr        Fornavn                      Etternavn                    Klubb                          Tid                  

1 Atle Bones Strindheim 01:05:55
2 Paul Håkon Almås Hommelvik 01:08:47
3 Bård Roll Nidelv 01:11:56
    
    
Herrer 50-54 år 14 km   
    
Nr        Fornavn                      Etternavn                    Klubb                          Tid                  

1 Arne Mikkelsen NTNU BIL 01:06:47
    
    
Herrer 55-59 år 14 km   
    
Nr        Fornavn                      Etternavn                    Klubb                          Tid                  

1 Arne Vik Strindheim 01:15:20
2 Torodd Næss Nidelv 01:17:43



Mosjon 7 km   
    
Fornavn                                  Etternavn                    Klubb                          Tid                  

Simon Bøkestad Sport 71 00:47:28
Åshild Vognild Volden Strindheim 00:59:15
Tove Vognild Strindheim 00:59:15

Mosjon 14 km   
    
Fornavn                                  Etternavn                    Klubb                          Tid                  

Espen Vinge Fanavoll Trondhjems Skisk. 01:14:18
Kjell Hornslien Strindheim 01:11:51
John Christian Løvaas Strindheim 01:21:59
Ståle Svenning Strindheim 01:37:30
Olav Røe Strindheim 01:25:58
Lars Ove Jakobsen GBU 01:08:52


