Strindheim Ski

KLUBBRENN 2 / 2005

STED GRANASEN
DATO 15.2

Pamelding fra kl 17.30 i Strindheimbua (sokkeletg.).
Mgt opp i god tid far start !

ARSKLASSER: 5-7, 8-9, 10-11 og 12 ar
STILART: 5-12 ar KLASSISK STIL

G/J 5-7 AR 0.6 KM Intervallstart }

G/J 8-9 AR 1.0 KM Intervallstart kIl 18.30-19.00
G/J 10-11 AR 2.0 KM Intervallstart

G/J 12 ar 3.0 KM Fellesstart kl. 19.10

Saft etter malpassering !

VEL MOTT |

Hilsen arrangar,
Strindheims Gutter & Jenter 5-8 ar

Resultatservice pa Strindheims hjemmesider



