
 Resultatliste 

 Midt-Norsk mesterskap 3 km  fristil 12 - 13 år              27.02.05 

 Plass Navn Klubb Nation Tid Etter 

 Gutter 13 år   

1 Sondre Nordstad Moen Strindheim Il 08:27    
   2 Didrik Tønseth Byåsen Il 08:36 00:09  

 3 Jørgen Brevik Strindheim Il 08:43 00:16  

 4 Thomas Albertsen Dahlen Ekne Il 08:48 00:21  

 5 Jo Sverre Sande Ik Rindals-Troll 08:49 00:22  

 6 Håkon Relling Byneset Il 08:55 00:28  

 7 Eivind Moe Byaasen Skiklub 08:56 00:29  

 8 Ørjan Sigurdssen Steinkjer Skiklubb 08:58 00:31  

 9 Haakon Blengsli Steinkjer Skiklubb 08:59 00:32  

 9 Lars Romundstad Strindheim Il 08:59 00:32  

 9 Gustav Relling Byneset Il 08:59 00:32  

 12 Ingebrigt Børset Steen Surnadal Il 09:01 00:34  

 13 Haakon Egeland Strindheim Il 09:03 00:36  

 14 Johan Bugge Eidsvåg Il 09:06 00:39  

 14 Sondre Oldervoll Leinstrand Il 09:06 00:39  

 16 Lars Tore By Vollset Klæbu Il 09:09 00:42  

 17 Jo Forseth Indgaard Frol Il 09:13 00:46  

 17 Lars Anders Hoel Valldal Il 09:13 00:46  

 19 Sondre Halsteinli Byaasen Skiklub 09:15 00:48  

 20 John Sivert Brandt Steinkjer Skiklubb 09:16 00:49  

 21 Johan Riseth Hammer Børsa Il 09:19 00:52  

 22 Martin Aasen Ranheim Skiklubb 09:20 00:53  

 22 Erlend Langelo Stranda Il 09:20 00:53  

 24 Håvard Myklebust Bjørke Il 09:21 00:54  

 25 Jon Olav Lynmo Ronglan Il 09:23 00:56  

 26 Tryg-Arne Løkkeborg Emblem Il 09:25 00:58  

 27 Tommy Urke Synnes Hovdebygda Il 09:26 00:59  

 28 Daniel Vedvik Ranheim Skiklubb 09:27 01:00  

 29 Simen D. Blækkan Viggja Il 09:29 01:02  

 29 Simen Dønheim Betna Il 09:29 01:02  

 31 Eirik Hjelmeland Klæbu Il 09:30 01:03  

 32 Torjus Aaland Stranda Il 09:32 01:05  

 33 Jonas Holberg Ronglan Il 09:36 01:09  

 34 Håvard Dromnes Flatås Il 09:37 01:10  

 35 Simen Wold Stavrum Frol Il 09:40 01:13  

 36 Martin Lefdal Byåsen Il 09:46 01:19  

 37 Emil Iversen Varden Il 09:47 01:20  

 38 Tarjei Nærø Sandal Emblem Il 09:51 01:24  

 39 Odne Estenstad Il Leik 10:01 01:34  

 40 Magnus Gjemse Varden Il 10:02 01:35  

 41 Gaute Solem Haugen Selbu Il 10:04 01:37  

 42 Andreas Sylten Kolvereid Il 10:05 01:38  

 43 Martin Rognskog Betna Il 10:06 01:39  

 43 Torstein Østnor Lierne Ski 10:06 01:39  

 45 Torkjell Dyrdal Selbu Il 10:08 01:41  

 45 Ivar Lundanes Emblem Il 10:08 01:41  

 47 Håkon Vinje Markabygda Il 10:18 01:51  

 48 Johan Saur Kilskar Strindheim Il 10:22 01:55  

 49 Eystein Nordby Meese Surnadal Il 10:43 02:16  

 50 Gunnar Hofsmo Selbu Il 10:55 02:28  

 51 Erling Johan Wollen Stranda Il 11:40 03:13  

 Antall 51 Påmeldte:  58 Startende: 51   

  

G   

utter 12 år  

 

 Plass Navn Klubb Nation Tid Etter 

  
 

 

1 Frode Guin Henning Skilag 08:54     2 Anders Astad Sve Stranda Il 08:57 00:03  

 3 Emil Solemsløkk Lynum Orkanger If 09:06 00:12  

 3 Pål Trøan Aune Steinkjer Skiklubb 09:06 00:12  

 5 Kjartan Berge Steinshamn Byåsen Il 09:07 00:13  

 6 Øyvind Hegstad Byaasen Skiklub 09:09 00:15  

 7 Petter Bratsve Steinkjer Skiklubb 09:10 00:16  

 8 Hallvard Løfald Il Rindøl 09:14 00:20  

 9 Fredrik Astad Sve Stranda Il 09:21 00:27  

 10 Ole Johan Kilskar Frol Il 09:27 00:33  

 10 Stian Aune Leinstrand Il 09:27 00:33  

 12 Sondre Mæhre Kattem Il 09:28 00:34  

 13 Felix Hoem Surnadal Il 09:30 00:36  

 14 Andreas Helgemo Byåsen Il 09:35 00:41  

 15 Jon Anders Flø Gustad Ekne Il 09:38 00:44  

 15 Ole Sæterbø Surnadal Il 09:38 00:44  



 15 Gøran Flått Il Hållingen 09:38 00:44  

 18 Sondre Hopmark Stokke Skatval Skilag 09:39 00:45  

 19 Kjetil Hjellset Harneshaug Molde Og Omegn  09:41 00:47  

 20 Andreas Sæterøy Johansen Il Stjørdals-Blink 09:43 00:49  

 20 Frode Aas Strandvik Steinkjer Skiklubb 09:43 00:49  

 22 Fredrik Sverdrup Holthe Byåsen Il 09:45 00:51  

 23 Vemund Vognild Volden Strindheim Il 09:46 00:52  

 23 Morten Rikstaddal Il Leik 09:46 00:52  

 25 Sondre Vågsæter Stranda Il 09:54 01:00  

 26 Jonas Wold Inderøy Il 09:55 01:01  

 26 Andreas Foldal Hovdebygda Il 09:55 01:01  

 28 Endre Åsgård Grøa Il 09:59 01:05  

 29 Anders Sætherø Il Stjørdals-Blink 10:00 01:06  

 30 Håkon Bygland Hansen Strindheim Il 10:02 01:08  

 31 Håkon Helgetun Pettersen Molde Og Omegn  10:04 01:10  

 32 Ove Brynhildsvoll Tydal Il 10:08 01:14  

 33 Lasse A. Mikaelsen Kattem Il 10:09 01:15  

 34 Lasse Ødegård Orkanger If 10:12 01:18  

 35 Odd Arne Moe Molde Og Omegn  10:15 01:21  

 36 Marius Evjen Orkanger If 10:17 01:23  

 37 Even Kvam Frøseth Inderøy Il 10:20 01:26  

 38 Sondre Aune Melhus Il 10:21 01:27  

 38 Pål Johann Schei Vinne Skilag 10:21 01:27  

 40 Ola Asphjell Orkdal Il 10:22 01:28  

 41 Stian Torsetnes Molde Og Omegn  10:23 01:29  

 41 Jørgen Rønning Valstadsve Skatval Skilag 10:23 01:29  

 43 Rune Fagervold Selbu Il 10:26 01:32  

 44 Sturla Aune Melhus Il 10:27 01:33  

 45 Carl Petter Lyngen Il Aasguten 10:29 01:35  

 46 Håkon Støen Gussiås Molde Og Omegn  10:30 01:36  

 47 Vegard Heitlo Holm Vinne Skilag 10:35 01:41  

 47 Kenneth Nørkov Johansen Il Stjørdals-Blink 10:35 01:41  

 49 Erlend Aune Viggja Il 10:37 01:43  

 50 Kenneth Fremo Fjellørnen Il 10:38 01:44  

 51 Morten Nerem Emblem Il 10:39 01:45  

 52 Håvard Langeland Frol Il 10:40 01:46  

 53 Rune Nyborg Markabygda Il 10:41 01:47  

 54 Oleander Kiltvik Selbu Il 10:51 01:57  

 55 Martin Kvåle Sp.kl. Nessegutten 10:58 02:04  

 56 Gøran Halle Løvik Grøa Il 11:09 02:15  

 57 Vidar Flønes Orkanger If 11:33 02:39  

 58 Jøran Eide Lyngstad Vinne Skilag 11:37 02:43  

 59 Didrik Flakne Schønberg Il Stjørdals-Blink 11:43 02:49     60 Markus Løvø Strindheim Il 12:07 03:13  

 61 Tormod Vatten Betna Il 13:12 04:18  

 Antall 61 Påmeldte:  66 Startende: 61   

 Jenter 13 år
 

  
1 Maria Strøm Nakstad Byaasen Skiklub 09:28    

   2 Karoline Løkken Røym Sokna Il 09:32 00:04  

 3 Anna Lian Ålen Il 09:44 00:16  

 4 Tine Aagaard Byaasen Skiklub 09:48 00:20  

 5 Margunn Aksnes Leksdal Il 09:50 00:22  

 6 Julie Gausen Inderøy Il 09:54 00:26  

 7 Kari Mørkved Sylten Byaasen Skiklub 09:57 00:29  

 8 Carina Haugseth Holøyen Inderøy Il 09:58 00:30  

 9 Ragnhild Tronstad Inderøy Il 10:21 00:53  

 10 Hege Hansen Henning Skilag 10:28 01:00  

 11 Maria Dønnem Øvre Surnadal Il 10:29 01:01  

 12 Maria Hegerberg Il Skauga 10:30 01:02  

 13 Lena Fløttum Sokna Il 10:34 01:06  

 14 Ingvild Stensby Surnadal Il 10:43 01:15  

 15 Marte Dragset Stene Il Nor 10:50 01:22  

 16 Line Myren Skogn Il 10:51 01:23  

 17 Runa Matberg Frol Il 10:54 01:26  

 18 Marie Haga Skogn Il 12:34 03:06  

 Antall 18 Påmeldte:  23 Startende: 18   

 Jenter 12 år
 

  
1 Maren Eliassen Byaasen Skiklub 09:20    

   1 Martine R. Lehn Byaasen Skiklub 09:20   

 3 Heidi Hyttehaug Budal Il 09:57 00:37  

 4 Tine Dahl Il Aasguten 10:01 00:41  

 5 Ann Kristin Skrove Vinne Skilag 10:06 00:46  

 6 Maiken Moen Selbu Il 10:24 01:04  

 7 Tonje Uvsløkk Haugen Børsa Il 10:26 01:06  

 8 Vilde Haugan Buhrkall Mosvik Il 10:32 01:12  

 8 Anniken Jørgensen Inderøy Il 10:32 01:12  

 10 Tove Endalsvoll Budal Il 10:45 01:25  

 11 Frida Eidstumo Stokken Byåsen Il 10:47 01:27  

 12 Berit Bolme Øvre Surnadal Il 10:49 01:29  

 13 Julie Dahl Benum Byåsen Il 10:50 01:30  



 14 Åshild Fossum Orkanger If 10:58 01:38  

 15 Ingri Aftret Løseth Inderøy Il 11:02 01:42  

 16 Maria Prestvik Strindheim Il 11:08 01:48  

 17 Kristine Unsgård Il Leik 11:13 01:53  

 18 Stine Korsedal Stranda Il 11:15 01:55  

 19 Kathrine Mürer Stemland Byåsen Il 11:17 01:57  

 20 Tonje Svean Gausen Inderøy Il 11:27 02:07  

 21 Cecilie Hofstad Strindheim Il 11:32 02:12  

 22 Ina Storrønning Byåsen Il 11:34 02:14  

 23 Birgitte Bjørås Frol Il 11:42 02:22  

 24 Kristin Holseth Orkanger If 11:57 02:37  

 25 Annette Unsgård Il Leik 12:00 02:40  

 26 Marit Skoglund Byåsen Il 12:01 02:41  

 27 Marthe Winje Markabygda Il 12:15 02:55  

 28 Trude Rønning Okkenhaug Skogn Il 14:31 05:11  

 Antall 28 Påmeldte:  31 Startende: 28   
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